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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения "Средняя общеобразовательная школа №11" Волжского района города Саратова 

(далее - учебный план) для 10-11классов, является частью основной образовательной программы 

среднего общего образования МОУ «СОШ №11»,  разработанной в соответствии с ФГОС СОО 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 с 

изменениями) с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «СОШ №11» начинается 01.09.2023г. и заканчивается 31.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МОУ «СОШ №11» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, физическая культура, информатика  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся МОУ «СОШ №11» в 

объеме 3 часов занятий физической культурой представлен: 

- 2 часами учебных занятий физической культурой  (в урочной форме) в учебном плане в 

рамках максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки и  

- 1 часом занятий физической культурой  (во внеурочной форме) в «Плане внеурочной 

деятельности» ООП СОО в рамках максимально допустимого недельного объема нагрузки 

внеурочной деятельности  спортивно-оздоровительного направления. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не 

менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области (пункт действует с 2023/2024 уч.года), для 10 

класса 2022/2023 учебного года актуален в количестве предметов; предметов изучаемых на 

профильном уровне нет).  

Универсальный профиль 2023/2024 учебного года представлен двумя предметами, 

изучаемыми на углубленном уровне: обществознание, биология. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №11" Волжского района города Саратова".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 
Учебный план обучающихся 10-11 класса  в 2023-2025 уч.г. ФГОС СОО 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 

2023/2024 

уч.год 

11 класс 

2024/2025 

уч.год 

Всего кол-

во часов 

Количество часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 4 136 

Литература 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 5 170 

Геометрия 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 2 68 4 136 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 136 4 136 8 272 

География 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 2 68 4 136 

Химия 1 34 1 34 2 68 

Биология 

(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 6 204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
1 34 0  0 1 34 

Итого 31 1054 30 1020 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Русский язык: теория и практика 1 34 1 34 2 68 

Избранные вопросы математики 1 34 1 34 2 68 

Научные основы информатики 0 0 0,5 17 0,5 17 

Химия: теория и практика 0,5 17 0,5 17 1 34 

Сложные вопросы биологии 0,5 17 0,5 17 1 34 

Решение задач по физике 0 0 0,5 17 0,5 17 

Итого 3  4  7 238 

ИТОГО недельная нагрузка 34 102 34 136 7 238 

Количество учебных недель 34  34  68  

Всего часов в год  1156  1156  2312 

 



 

Учебный план обучающихся 10-11 класса  в 2022-2024 уч.г. ФГОС СОО 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2022/2023 

уч.год 

11 класс 

2023/2024 

уч.год 

Всего 

кол-во 

часов 
Количество часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 2 68 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)* 
Б 1 34 1 34 2 68 

Родная литература 

(русская) 
Б 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 6 204 

Второй 

иностранный язык 
Б 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 4 136 8 272 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные  предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный проект 1 34 1 34 0 0 

ИТОГО 26 884 26 884 52 1768 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору (из 

расчета на одного обучающегося) 

Всего 

часов 
8 306 8 340 16 646 

Русский язык и 

литература 

Русский язык: 

теория и практика 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

Научные основы 

информатики 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 

Совершенствование 

видов речевой 

деятельности в 

процессе изучения 

английского языка в 

старшей школе 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные  предметы 

Политический 

вектор развития 

современного 

общества 

ЭК 0 0 2 64 2 68 



Актуальные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 2 64 0 0 2 68 

История 

Саратовского 

Поволжья 

ЭК 0 0 1 34 1 34 

Экономика ЭК 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Химия: теория и 

практика 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

Сложные вопросы 

биологии 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

Решение задач по 

физике 
ЭК 2 68 2 68 4 136 

Профессиональное самоопределение и я ЭК 1 34 1 34 2 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 1156 34 1132 68 2288 

 

Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую и годовую. Учебный год  в 10  классе 

заканчивается переводными экзаменами: 

По  русскому языку, тестирование в формате ЕГЭ (1 часть), по  математике тестирование в 

формате ЕГЭ (базовый уровень), сочинение, защита проекта. 

 
 

Освоение общеобразовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 11классов школы осуществляется в соответствии с «Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам  

среднего общего образования» (Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. 

N233/552 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования») 

  

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  

№11" Волжского района города Саратова" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Актуальные вопросы обществознания 2 0 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация «Билет в будущее» 1 1 

Функциональная грамотность. Математическая 1 1 

Кибербезопасность. Цифровая гигиена 1 1 

Решение задач по молекулярной биологии и 

генетике 

0 1 

Трудности русского языка 1 0 

Россия-моя история 0 1 

Английский клуб 1 1 

Школьный спортивный клуб «Олимп» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 8 

 

http://engschool33.ucoz.ru/Ekzameni/2014/N_1394_GIA.pdf
http://engschool33.ucoz.ru/Ekzameni/2014/N_1394_GIA.pdf
http://engschool33.ucoz.ru/Ekzameni/2014/N_1394_GIA.pdf
http://engschool33.ucoz.ru/Ekzameni/2014/N_1394_GIA.pdf


Формы промежуточной аттестации 

учащихся 10-11-х классов МОУ «СОШ №11» 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации Периодичность контроля 

Русский язык Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР Сочинение 

По окончании изучения темы 

Литература Письменное тестирование. Сочинение По окончании изучения темы  

Английский язык Письменное тестирование, ВПР 

(аудирование, чтение, письмо) 

 

 

По окончании изучения темы 1 раз в 
четверть 

Математика Письменное тестирование в формате 
ЕГЭ, ВПР 

По окончании изучения темы,   1 раз 

в четверть 
Информатика  Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 
По окончании изучения темы 

 

 

 

 

История Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 

По окончании изучения темы 

Обществознание  Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 

По окончании изучения темы 

География Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 
По окончании изучения темы 1 раз в 

полугодие 

Биология Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 
По окончании изучения темы 1 раз в 

полугодие 

Химия Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 
По окончании изучения темы 1 раз в 

полугодие 

Физика Письменное тестирование в формате 

ЕГЭ, ВПР 
По окончании изучения темы 1 раз в 

четверть 

Астрономия Контрольная работа По окончании изучения темы 1 раз в 

полугодие 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Письменное тестирование 1 раз в полугодие 

Физическая 
культура 

сдача нормативов ГТО 1 раз в полугодие 

Индивидуальный 
проект 

Защита проекта  1 раз в год/10 класс 



 


